MODELO DE PLANO DE ENSINO
FICHA N2 2 (variavel)

Disciplina: ENGENHARIA DE SEGURANCA DO TRABALHO | Codigo: TE106
Natureza: ( X) obrigatéria ( ) optativa Semestral ( ) Anual ( ) Modular ()
Pré-requisito: Co-requisito:

Modalidade: (X ) Presencial ( )EaD () 20% EaD

C.H. Semestral Total: 60
C.H. Anual Total:
C.H. Modular Total:

PD: 00 LB:00 CP:00 ES:00 OR:00
C.H. Semanal:

EMENTA (Unidades Didaticas)
Estudo das Normas Regulamentadoras implantada pela Lei 6.514 de 22 de dezembro de 1977,
abordando aspectos de seguranca do trabalho nos mais diversos ramos de atividade, e informagdes sobre
os agentes de riscos fisico, quimico, biolégicos, ergondmicos e de acidentes, como a eletricidade, por
exemplo. O estudo das atuais trinta e trés Normas Regulamentadoras possibilitara também um melhor
entendimento e aplicacdo da NR10 (Seguranca em instalacfes e servicos em eletricidade), foco principal
desta disciplina.

PROGRAMA (itens de cada unidade didatica)
NR1-Disposicdes Gerais;NR3-Embargo e Interdicdo;NR5-Comissao Interna de Prevencao de
Acidentes,NR6-Equipamentos de Protecdo Individual;NR7-Programa de Controle Médico de
Saude Ocupacional;NR-9-Programa de Prevencao de Riscos Ambientais;NR12-Maquinas e
Equipamentos;NR15-Atividades e Operacdes Insalubres;NR16-Atividades e Operacdes
Perigosas;NR17-Ergonomia;NR18-Condicbes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da
Construcao;NR20-Liquidos Combustiveis e Inflamaveis;NR23-Protecao Contra
Incéndios;NR26-Sinalizacao de Seguranca;NR28-Fiscalizacdo e Penalidades;NR33-Seguranca
e Salde no Trabalho em Espacgos Confinados;NR10-Seguranca em Instala¢des e Servigos em
Eletricidade contemplando: Introducédo a seguranca com eletricidade; Riscos em instalacdes e
servicos com eletricidade; Técnicas de Andlise de Risco; Medidas de Controle do Risco
Elétrico; Normas Técnicas Aplicaveis; Regulamentagcées do MTE; Equipamentos de Protecdo
Coletiva; Equipamentos de Protecdo Individual; Rotinas de Trabalho - Procedimentos;
Documentacéo de instalagfes elétricas; Riscos adicionais; Responsabilidades; Estudo de caso.

OBJETIVO GERAL
Com base no estudo das Normas Regulamentadoras possibilitar ao reconhecer os possiveis
riscos de acidentes do trabalho existente nos mais diferentes ambientes do setor industrial ou
de prestacdo de servicos, conhecer as possiveis alternativas de protecdes coletivas e
individuais que poderdo ser aplicadas, bem como as legislacdes aplicaveis sobre a
responsabilidade frente a um acidente do trabalho.

OBJETIVO ESPECIFICO
O aluno devera ser capaz de avaliar os riscos de acidentes presentes nos mais diferentes
ambientes de trabalho devido aos agentes fisico, quimico, biolégico, ergonébmico e de
acidentes, e desta forma planejar, especificar e implantar as Medidas de Controle necessarias
para eliminar ou minimizar os riscos de acidentes.

PROCEDIMENTOS DIDATICOS
A disciplina sera desenvolvida mediante aulas expositivas do contetdo curricular previsto pelo
programa de ensino, bem como através de aulas praticas onde serdo analisadas as instalacées
elétricas de uma rede de baixa tenséo e os riscos de origem elétrica e adicionais, bem como as
medidas de controle necessarias.
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FORMAS DE AVALIACAO
Sera apresentado aos alunos no primeiro dia de aula, contendo:

* calendario das provas e do Trabalho (laudo quadro elétrico do Dpto. de Engenharia Elétrica)

* sistema de aprovagéo (médias das provas, trabalhos)

BIBLIOGRAFIA BASICA
Manuais de Legislacio Atlas — Seguranga e Medicina do Trabalho
Manual de Higiene, Seguran¢a e Medicina do Trabalho — DDY Bensoussan e Sérgio Albieri
Identificacdo dos Possiveis Riscos a Saude do Trabalhador — William A. Burgess
Manual de Seguranga e Saude no Trabalho — Edwar Abreu Gongalves
Arvore de Causas — Maria Ceciia Pereira Binder
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
Curso Basico de Seguranca em Eletricidade — Aloizio M. de Oliveira

Manual de Auxilio na Interpretagdo da Nova NR10 — Jodo J. B. de Souza e Joaquim G. Pereira.

Professor da Disciplina: Jayme Passos Rachadel

Assinatura:

Chefe de Departamento:

Assinatura:

Legenda:
Conforme Resolugdo 15/10-CEPE: PD- Padrdo LB — Laboratério CP —Campo ES —Estagio OR -

Orientada



